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План (недельный) 

внеурочной деятельности для 1-х  классов  

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО  

МАОУ СОШ № 35 г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

 

Направления развития 

школьника 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы / часов в неделю 

1 а 1 б 

 

1 в 

 

1 г 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности  

Разговоры о 

важном 

 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 
1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Чтение с 

увлечением 
факультатив 1 1 1 1 

Занимательна

я математика 
кружок 1 1 1 1 

Занятия направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

потребностей обучающихся 

Мир 

профессий 
клуб 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся  

Учусь 

создавать 

проект 

клуб 

1  1 

  
Общая 

группа с 1 в 

Общая 

группа с 1 г 

Занятия, направленные на  

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Орлята 

России» 
проект 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

ОФП и 

подвижные 

игры 

секция 
 1 1 1 

  
Общая 

группа с 1 а 
Общая 

группа с 1 б 

Футбол в 

школы 
секция 1    

Шахматы клуб 

 
 

 
 1 

Общая группа 

 

«Домисолька» 
музыкальная 

студия 

  1  

Общая группа 

Школьный 

театр 
Кружок  

 

2 

 

 

 

 

Итого  7 9 7 7 

Коррекционно-

развивающая область* 

Произношение     

Развитие речи     

Логопедическая  ритмика     

Ритмика     

Психокоррекционные занятия     

Итого в КРО     

ВСЕГО часов ВУД в неделю 7 9 7 7 

*для обучающихся с ОВЗ 
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План (недельный) 

внеурочной деятельности для 2- х классов  

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО  

МАОУ СОШ № 35 г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

 

Направления развития школьника 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

 

2а 2б 

 

2в 

(с гр 

ОВЗ

Vв) 

2г 

(с гр 

ОВЗV

IIв) 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о 

важном 

 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 
1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Чтение с 

увлечением 
факультатив 1 1  1 1  

Занимательна

я математика 
кружок 1 1 1 1 

Занятия направленные на 

удовлетворение профориентационных 

потребностей обучающихся 

Мир 

профессий 
клуб 

 

1 

 

1 

 

1 

  

1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Учусь 

создавать 

проект 

клуб 

1 1 

  Общая 
группа с 2 

в 

Общая 
группа 

с 2 г 

Занятия, направленные на  

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Орлята 

России» 
проект 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

ОФП и 

подвижные 

игры 

секция 

1 1   
Общая 
группа 

 с 2 в 

Общая 
группа 

с 2 г 

  

Шахматы 

 
клуб 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Общая группа 

 

Итого 7 8 5 5 

 Коррекционно-развивающая 

область* 

Психокоррекционные занятия   1 2 

 Произношение     

Логопедическая  ритмика   1  

Развитие речи/логопед.занятия    2 2 

Ритмика    1 

 Подгрупповые занятия   1  

Итого в КРО 0 0 5 5 

ВСЕГО часов ВУД в неделю 7 8 10 10 
 

*для обучающихся с ОВЗ  
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План (недельный) 

внеурочной деятельности для 3- х и 4-х классов  

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО  

МАОУ СОШ № 35 г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

 

Направления развития 

школьника 

Курсы внеурочной 

деятельности 

Ф
о

р
м

ы
 

о
р

г
а

н
и

за
ц

и
и

 

в
н

еу
р

о
ч

н
о

й
 

д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

и
 

Классы/часов в неделю 

3а 3б 

 

3в 

(с 

гр 

ОВ

ЗV

в) 

3г 

(с 

гр 

ОВ

ЗVI

Iв) 

4 а 4 б 4 в 4 г 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Разговоры о 

важном 

 

Разговор 

или беседа 

с 

обучающим

ися 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Занимательная 

математика 
кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 

Финансовая 

грамотность 
клуб 

1      1  

Общая группа Общая группа 

Занятия направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

потребностей обучающихся 

Мир профессий клуб 
 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Учусь создавать 

проект 
клуб 

1  1  1 1 1 1 

Общая 

группа 

Общая 

группа 
    

Занятия, направленные на  

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Орлята России» проект 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

ОФП и 

подвижные игры 
секция 

 1  1 1   1 
Общая 

группа 

Общая 

группа 

Общая 

группа 

Общая 

группа 

Футбол в школы секция     1    

Шахматы 

 
клуб 

 1 
 

 
   1  

Общая группа  

Домисолька 
Музыкаль

ная студия 

     1   

Общая группа 2, 3, 4 классы 

                                                                               Итого 6 6 5 5 7 6 7 6 

 Коррекционно-

развивающая область* 

Психокоррекционные занятия   1 2     

 Произношение         

Логопедическая  ритмика   1      

Развитие речи/логопед.занятия    2 2     

Ритмика    1     

 Подгрупповые занятия   1      

Итого в КРО 0 0 5 5 0 0 0 0 

ВСЕГО часов ВУД в неделю 6 6 10 10 7 6 7 6 

 

*для обучающихся с ОВЗ  
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